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Die Notwendigkeit von Blitzschutzsystemen fur
Spiel- und Sportflachen sowie fir angrenzende Zu-
schauerbereiche wird zunehmend 6ffentlich disku-
tiert. Schadensereignisse in jlingster Vergangen-
heit sowie die Zunahme der Gewitterhaufigkeit
(Bild 1) sind Beleg fur den Bedarf von SchutzmaB-
nahmen. Durch Blitzeinschlage in Flutlichtanlagen,
in Triblinen und Zaunanlagen oder gar in Spielfla-
chen entsteht ein riesiges Gefahrenpotential fur
Sportler und Zuschauer. Personen, die direkt vom
Blitz getroffen werden oder die in der Nahe blitz-
stromfuhrender Anlagenteile stehen und durch
einen Uberschlag ebenfalls von Blitzteilstrémen
durchflossen werden, haben mit schwersten Ver-
letzungen zu rechnen bis hin zum Tod. Personen,
die nicht direkt getroffen werden, sich jedoch im
Nahbereich der Blitzeinschlagstelle (Spannungs-
trichter) befinden, Uberbriicken mit den Beinen
oder durch BerUhrung anderer Personen eine
lebensgefahrliche Spannungsdifferenz (Schritt-
spannung). Diese hat Verletzungen zur Folge wie
Herzkammerflimmern, Herzrhythmusstérungen,
Herzstillstand und nicht zuletzt Verletzungen, die
durch panikartiges Verlassen des Gelandes vorpro-
grammiert sind. Aus diesem Grund wird in den
Landesbauordnungen verschiedener Bundeslan-
der auf dieses Risiko verwiesen.

Bauliche Anlagen, bei deren Lage, Bauart oder
Nutzung ein Blitzeinschlag leicht eintreten oder
zu schweren Folgen

fiihren kann, sind mit

oder ausgewiesene Schutzbereiche zurlckziehen.
Zusatzliche BlitzschutzmaBnahmen  reduzieren
das Verletzungsrisiko in der kritischen Umgebung
von Flutlichtanlagen, entlang metallener Z&au-
ne und Fluchtwege. Informationen hierzu sind
in der Fachveroffentlichung des Verbandes der
Elektrotechnik (VDE) ,Richtiges Verhalten bei Ge-
wittern” oder in Ausarbeitungen des Ausschusses
far Blitzschutz und Blitzforschung (ABB), zum Bei-
spiel ,Uberlegungen zum Blitzeinschlag auf dem
Sportplatz in Wald-Michelbach am 08.08.2008" zu
finden. Das Errichten von fest installierten Schutz-
systemen auf Gebauden, an Beleuchtungsanlagen
oder auf Triblnen wird in der aktuellen Blitz-
schutznorm im Beiblatt 2 vom Oktober 2009 der
DIN EN 62305-3 beschrieben.

Gebaudeblitzschutz/Blitzschutzpotential-
ausgleich

Unterstande, Umkleidekabinen und Sportheime
dienen als Zuflucht bei pl6tzlich einsetzendem
Starkregen und Gewittern. Die Installation einer
Blitzschutzanlage entsprechend der Blitzschutz-
klasse 1ll nach DIN EN 62305-3:2006-10 ist minde-
stens erforderlich fur Gebdude dieser Nutzung.
Nach DIN EN 62305-3 Bbl 2 wird hingewiesen
bei Zuschauerplatzen auf Triblnen und Rangen
ohne Uberdachung die Schutzklasse Il anzuwen-
den. Metallene Zaunanlagen und TribUnenteile
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Bild 2 Blitzschutzpotentialausgleich mit DEHNventil M

Bild 4 HVI-Leitung am Mast installiert

@ www.dehn.de

sowie Fahnenmaste oder Anzeigetafeln kénnen
bei Blitzeinschldgen ebenfalls von Blitzteilstro-
men durchflossen werden. Daraus resultierende
Potentialdifferenzen sind Ursache fur unkontrol-
lierte Uberschlage. Diese verursachen Brande und
gefahrden Personen und Tiere, die sich in unmit-
telbarer Nahe aufhalten. Um dies zu verhindern,
mussen diese Anlagenteile miteinander leitfahig
verbunden werden. Mindestabmessungen fir Erd-
leitungen und Verbindungen sind in Tabelle 6 (DIN
EN 62305-3:2006-10) vorgegeben. Bild 2 zeigt die
Verbindung des Blitzschutzsystems mit dem elek-
trischen Netzsystem der Energietechnik 230/400 V
am Eintritt der Niederspannungshauptverteilung
mit einem Kombiableiter DEHNventil. Der dazuge-
horige Blitzschutzpotentialausgleich fur metallene
und elektronische Systeme verhindert zusatzlich
die Entstehung eines Brandes innerhalb dieser
baulichen Anlagen.

Getrennte Fangeinrichtung

Nach dem Stand der Blitzschutztechnik werden
Flutlichtmaste, Triblnenteile, Anzeigetafeln so-
wie Fahnenmaste mit getrennt angebrachten
Fangeinrichtungen gegen direkte Blitzeinschlage
geschitzt. Diese Anlagenteile haben eine leitfa-
hige Verbindung z. B. Uber elektrische Leitungen
oder Kanale zu empfindlichen elektrischen/elek-
tronischen Einrichtungen. Durch getrennte Fang-
einrichtungen z. B. mit dem DEHNconductor HVI-
System (hochspannungsfeste isolierte Leitung, Bild
3) werden Uberschladge ausgeschlossen. Die metal-
lenen Maste der Konstruktionsteile der Triblnen
bleiben somit blitzstromfrei und es wird vermie-
den, dass gefahrliche Blitzstrome zu empfind-
lichen elektrischen Systemen vordringen koénnen.
Bild 4 zeigt den Aufbau eines getrennten blitzge-
schutzten Mastes mit DEHNconductor HVI-System.
Die Fangspitze muss, isoliert durch ein Stutzrohr
aus nicht leitendem Werkstoff, an der Mastspit-
ze befestigt werden. Die Hohe der Fangspitze
richtet sich nach der Blitzschutzklasse, die vorher
bestimmt werden muss. Die hochspannungsfeste
isolierte Ableitung (HVI-Leitung) kann mit sy-
stemspezifischem Zubehor direkt am Mast befe-
stigt werden. Der Blitzstrom wird am Mast und an
der elektrotechnischen Installation vorbeigeleitet.

Blitzschutz an Flutlichtanlagen

Flutlichtanlagen, die nahe am Spielfeldrand oder
an Zuschauertriblinen stehen, sollten mit einer
Blitzschutzanlage versehen werden. Die Erdungs-
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Erdungsleiter

Tiefe im Erdreich
min. 0,5m

Abstand
min. 0,5 m

Schutzwinkel
max. 90°

Kabel mit stromtragfahigem Schirm

Bild 5 Schutzbereich fiir Kabeltrasse

anlagen der einzelnen Maste sollten untereinander
und mit den Erdungsanlagen der Vereinsgebaude
(Sportheime, Umkleidekabinen oder Technikge-
baude) verbunden werden. Diese zusatzlichen Ver-
bindungen verbessern den Potentialausgleich, die
Wirksamkeit der einzelnen Fundamenterder und
bilden bei richtiger Verlegung einen Schutzbereich
bei direktem Blitzeinschlag in die Kabeltrassen der
Flutlichtanlage (Bild 5).

Standortisolierung und Potentialsteuerung/Be-
rithrungs- und Schrittspannung

Personen, die sich wahrend eines Blitzeinschlages
direkt neben Flutlichtmasten, Ballfangzaunen,

Klemmstellen

im) 3m | 3m | 3m

Mast

Bild 6 Potentialsteuerung an einem Mast
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Fahnenmasten oder in Unterstanden aufhalten,
die von Blitzstromen durchflossen werden, tber-
bricken mit ihren Beinen hohe Potentialdiffe-

renzen (Schrittspannung) oder kdénnen unter
Umstanden direkt die leitfahigen Konstruktionen
berthren (Berthrungsspannung). Das daraus re-
sultierende Verletzungsrisiko kann reduziert wer-
den, indem der Standort entsprechend isoliert also
eine sogenannte Standortisolierung errichtet wird.
Dies vermindert die Gefahr einer unzulassig hohen
BerGhrungs- und Schrittspannung im Falle eines
Blitzeinschlages. Eine Isolierschicht aus mind. 5 cm
dickem Asphalt um die Anlagenteile oder das Ein-
bringen einer Schotterschicht von mindestens 15
c¢m kann als ausreichend angesehen werden (DIN
EN 62305-3:2006-10 Absatz 8).

Zur Verringerung der Schrittspannung ist auch die
Installation einer Potentialsteuerung nach DIN EN
62305-3 Bbl 1:2007-01 moglich. Hierfur werden
zusatzliche Erderleitungen um die Maste oder me-
tallenen Tribinen im Erdreich verlegt und mitei-
nander verbunden (Bild 6). Die Potentialdifferenz
im Bereich der Potentialsteuerung wird geringer.
Der Blitzstrom kann sich gleichmaBiger im Erdreich
verteilen. Die Schrittspannungs-Potentialdifferenz
wird geringer, je gleichméaBiger die Erder verlegt
werden und das Verletzungsrisiko wird deut-
lich reduziert. Zusatzlich zur Potentialsteuerung
kénnen dann zur Verringerung der Berihrungs-
spannung Ableitungen fur das Blitzschutzsystem
eingesetzt werden, die mit mindestens 3 mm ver-
netztem Polyethylen ummantelt sind und die eine
StoBspannungsfestigkeit von > 100 kV (1,2/50 ps)
aufweisen.

Fazit

Die Nutzung 6ffentlicher Sport- und Freizeitanla-
gen ist beliebter denn je und aus unserer Gesell-
schaft nicht wegzudenken. Ob und in wie weit
Gewitter und die damit verbundenen Blitzein-
schlage eine Bedrohung fur Sportler und Zuschau-
er darstellen, kann mit Hilfe einer Risikoanalyse
nach DIN EN 62305-2:2006-10 ermittelt werden.
Bestehende Risikofaktoren kénnen mit organisa-
torischen Anweisungen oder mit der Installation
von Blitzschutzsystemen reduziert werden. Ein
Restrisiko muss jedoch akzeptiert werden. Ahn-
lich wie auf allen 6ffentlichen Flachen, StraBen
oder Parkanlagen sind daher Besucher und Sport-
ler aufgefordert, eigenverantwortlich zu handeln
und bei herannahenden Gewittern Schutzbereiche
aufzusuchen.
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DIN EN 62305-2:2006-10 - Blitzschutz Teil 2:
Risiko-Management

DIN EN 62305-3:2006-10 - Blitzschutz Teil 3:
Schutz von baulichen Anlagen und Personen
DEHN + SOHNE Blitzplaner: 2. Aktualisierte
Auflage 2007

VDE Merkblatt - Richtiges Verhalten bei Ge-
wittern

ABB Ausarbeitung - Uberlegungen zum Blitz-
einschlag auf dem Sportplatz in Wald-Michel-
bach am 8.08.2008
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Weitere Informationen finden Sie unter
www.vde.com in den VDE-Merkblattern:

=
=

=

FuBball bei Gewitter? (VDE/DFB-Merkblatt)
Baseball bei Gewitter?

Feststellen der Gefahrenbereiche bei Blitzein-
schlag in Sportanlagen

Berlcksichtigung direkter Blitzeinschlage in
Personen bei der Risikoanalyse fur Zuschauer-
anlagen

Blitzschutz fur Zuschaueranlagen

http://www.vde.com/DE/AUSSCHUESSE/
BLITZSCHUTZ/PUBL/EMPFEHLUNGEN-
MERKBLAETTER/Seiten/default.aspx
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Diejenigen Bezeichnungen von im Schutzvorschlag genannten
Erzeugnissen, die zugleich eingetragene Marken sind, wurden
nicht besonders kenntlich gemacht. Es kann also aus dem Feh-
len der Markierung ™ oder ® nicht geschlossen werden, dass
die Bezeichnung ein freier Warenname ist. Ebenso wenig ist zu
entnehmen, ob Patente, Gebrauchsmuster oder sonstige intel-
lektuelle und gewerbliche Schutzrechte vorliegen.

Anderungen in Form und Technik, bei MaBen, Gewichten und
Werkstoffen behalten wir uns im Sinne des Fortschrittes der
Technik vor. Die Abbildungen sind unverbindlich. Druckfehler,
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nachdruck, auch aus-
zugsweise, nur mit unserer Genehmigung.
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